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ANDRZE] W ARMINSKI

JAKA PRZYSZEOSC PEWNEGO ZEUDZENIA?
KEOPOTLIWE DZIEDZICTWO FREUDA

Psychoanalizie, od momentu jej powstania, towarzysza liczne kontrowersje; szczegdlnie wiele narosto w
ostatnich dwoch dekadach. Trwa spér o jej naukowoSC. Przyszios¢ pewnego ziudzenia to jedno z
najwazniejszych, poswigconych kulturze, dziel Freuda, ktory w metaforycznym, nieprecyzyjnym je¢zyku
przedstawia swa teori¢ kultury oraz religii jako najistotniejszego jej przejawu. Religia traktowana jest jako
zhudzenie, ktorego przydatno$¢ okreslana jest m.in. z pragmatycznego punktu widzenia, przedstawionego w Die
Philosophie des Als Ob Hansa Vaihingera. Zarzuty stawiane psychoanalizie nasuwaja pytanie, czy nie istnieje
ona ,,jak gdyby”, a jezeli tak, to jaka bedzie jej przysztos§é: czy bedzie rozwijac si¢ jako nauka, czy tez bgdzie
kolejnym zludzeniem?

L

Die Zukunft einer Ilussion' (opublikowana po raz pierwszy w 1927 roku) nalezy do
najwazniejszych, poswigconych kulturze, tekstow Zygmunta Freuda, kontynuujacych
problematyke poruszona w Totemie i tabu oraz Psychologii zbiorowosci i analizie ,,ja”.
Stanowi takze zapowiedz Kultury jako ZzZrodta cierpien oraz ksiazki: Cziowiek imieniem
Mojzesz a religia monoteistyczna. Tworca psychoanalizy przedstawia w tym eseju swoja
koncepcje kultury powstalej (w ramach topografii II) w wyniku sublimacji tresci
popedowych. Koncepcja ta opiera si¢ na dwoch podstawowych antagonizmach, mig¢dzy
natura a kultura, z jednej strony, za$ superego (spoteczno-kulturowy obrazu idealnego ,,ja”)
oraz id (pierwotne popedy i impulsy porzadkowane przez zasade przyjemnosci) a ego (obszar
oddziatywania zasady rzeczywistosci oraz ,kontroli” i ,,cenzury” tresci ptynacych z id oraz
superego), z drugiej. ,,Ja”, poddane podwojnej presji natury 1 kultury, tworzac t¢ ostatnia
dzigki przetwarzaniu pierwotnych, nie§wiadomych impulsow, znajduje si¢ w dyskomfortowe;j
sytuacji braku poczucia autonomicznosci oraz integralnosci. Stad w polu $wiadomego ,,ja”
pojawia si¢ czesto agresja 1 wrogos$¢ wobec kultury (a w konsekwencji spoteczenstwa), a
takze (rzadziej, przynajmniej na poziomie §wiadomos$ci) wobec wlasnych libidalnych
korzeni ego. Stopien asymilacji kultury przez ludzi ja tworzacych moze by¢ oceniany —
wedlug Freuda - w oparciu o nastgpujace kryteria: 1) ,,miary uwewngtrzniania przepisow
kultury”, czyli poziomu rozwoju moralnego wyznaczonego przez zdolno$¢ sublimowania
popedow oraz akceptacji przez ego kulturowych ideatow; 2) rodzaju i jakosci tych ideatow
oraz dziet sztuki, a takze, w konsekwencji, 3) ilosci ptynacych z kultury ,,zaspokojen” potrzeb
nizszego i wyzszego rzedu®. Do najbardziej wartosciowych kulturowych ideatow, obok
tworczosci w ogole (w tym artystycznej), naleza wierzenia religijnej, poniewaz ostabiaja one
oddzialywanie naturalnych sktonno$ci oraz poczucie dysonansu, wynikajace z istnienia
niepozadanych (z punktu widzenia ja) elementéw kulturowych. Religie pelnia zatem funkcje:
ochronna, kompensujaca, katartyczna, terapeutyczna itp.

! Tekst ten stanowi fragment wprowadzenia do wickszej pracy poswicconej Freuda koncepcji kultury i sztuki.
2 Z. Freud ,,Przyszto§¢ pewnego ztudzenia” w: Dziela T. IV Pisma spoteczne R. Reszke (tt.) Wydawnictwo KR,
Warszawa 1998 s. 129.
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Wierzenia religijne zalicza autor Wstepu do psychoanalizy do kategorii ztudzen, a nie
»fojen”, przy czym nie nie wprowadza ostrej dystynkcji migdzy jedna a druga kategoria, co w
niektorych przypadkach uniemozliwia ich odréznienie. Ogolnie rzecz biorac, urojenia
powstaja w wyniku zaburzen osobowosci 1 nie s zgodne z faktycznym stanem rzeczy, a sady
wypowiadane przez ,,rojacego’ sa nieprawdziwe na gruncie klasycznej teorii prawdy. Inaczej
moéwiac, urojenia to sady fatszywe, co do ktérych prawdziwosci istnieje mocne, oczywiste,
subiektywne przekonanie. Czym zatem sg ztudzenia? Freud stwierdza:

Ztudzenie znamionuje to, ze wywodzi si¢ z zyczen ludzkich 1 pod tym wzgledem bliskie jest
znanemu psychiatrii rojeniu, ale tez ztudzenie rézni si¢ od niego, i to nie tylko dlatego, ze
rojenie powstaje w wyniku skomplikowanego procesu rozwoju. W wypadku rojenia jako
cechg istotng podkreslamy sprzeczno$¢ z rzeczywisto$cia, jesli zas chodzi o zludzenie, to nie
musi ono by¢ falszywe, to znaczy niewykonalne lub sprzeczne z rzeczywistoscia. Dziewczyna
z mieszczanskiego domu moze na przyktad zy¢ ztudzeniem, ze poslubi ja ksiaze. Mozliwe, ze
kilka przypadkow tego rodzaju istotnie si¢ wydarzylo. Ale nadzieja na to, ze przyjdzie
Mesjasz 1 ustanowi Wiek Zloty, jest znacznie mniej uzasadniona; w zalezno$ci od tego
osobistego nastawienia osoby wydajacej osad, zakwalifikuje ona owa wiarg jako zludzenie
lub jako co$ analogicznego do rojenia”.

Wydaje sig, ze ,,myslenie zyczeniowe”, o ktorym wspomina Freud, jest charakterystyczne nie
tylko dla ztudzenia, ale moze czg$ciowo stanowi¢ i warunkowaé urojenie lub by¢ jego
epifenomenem. Ponadto, wedlug twoércy psychoanalizy, ztudzenie nie powinno by¢
rozpatrywane z punktu widzenia jego prawdziwosci lub falszywos$ci, poniewaz jego
przedmiot nie jest weryfikowalny®. Ta sugestia zawiera sprzeczno$¢. Po pierwsze, jezeli
mozliwo$¢ zaktualizowania si¢ jakiego$ zludzenia mozna oszacowaé¢ z wigkszym lub
wigkszym prawdopodobienstwem, to przystuguje mu walor prawdziwosci lub falszywosci
zwlaszcza, gdy ,,prawdopodobienstwo zajscia ztudzenia” rozpatrywane jest w przedziale
obustronnie zamknigtym. W tym przypadku urojenie jest rowniez weryfikowalne, poniewaz
zawsze jest ono obiektywnie fatszywe. Po drugie, jesli prawdopodobienstwo ,,zaj$cia
zhudzenia lub urojenia” rozpatrywane bedzie w przedziale obustronnie otwartym, to
podobienstwo migedzy nimi moze by¢ wykazywane za pomoca kategorii fatszu — ,,nieprawda,
ze przedmiot urojenia/zludzenia moze si¢ urzeczywistni¢”. Jest sprawa oczywista, ze intencja
tworcy psychoanalizy, jest wykazanie, ze przedmiot urojen jest zawsze subiektywny, a
przedmiot ztudzen niekiedy si¢ obiektywizuje, jednak uzaleznienie ,,prawdziwosci” zdania
moéwiacego o nadej$ciu Ztotego Wieku od ,,0sobistego nastawienia osoby wydajacej sad”,
stawia ztudzenie i urojenie w jednym rzedzie oraz nasuwa podejrzenie, Ze nie istnieje migdzy
nimi jako$ciowa roznica.

Na pozor, wydaje sig, ze bardziej szczgsliwym rozwiazaniem bytoby potraktowanie
zhudzenia jako szczegoélnego przypadku marzenia sennego, czyli marzenia dziennego
(jawnego), gdyby nie odwotanie si¢ Freuda do filozofii ,,jak gdyby” Hansa Vaihingera,
wedtug ktorego nawet prawda logiczna posiada fikcyjny charakter, spetniajac pragmatyczne
funkcje - idealy naukowe, religijne, moralne, spoteczne przyjmowane sa za istniejace ,,ja
gdyby”, poniewaz przynosza one pozytek ludzkosci, porzadkujac $wiat oraz dostarczaja
pozadanej, z pragmatycznego punktu widzenia, wizji rzeczywistosci’. Trudno byloby

> Tamze, s. 142-143.

* Tamze.

> Frederic Copleston w nastepujacy sposéb charakteryzuje zasady fikcjonizmu: “Tylko wrazenia i czucia s
rzeczywiste: poza tym cata ludzka wiedza sktada sig z ,,fikcji”. Zasady logiki, na przyktad, sa fikcjami, ktére
dowiodly swej rzeczywiste] uzytecznosci w doswiadczeniu. Kiedy za§ moéwi sig, ze ich prawdziwos¢ jest
niepowatpiewalna, to stwierdza sig, iz sa nieodzownie uzyteczne. Dlatego tez w odniesieniu do, powiedzmy,
doktryny religijnej nalezy pytac nie, czy jest ona prawdziwa, a raczej czy pozyteczne badz optacalne jest
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wykazaé, ze autor Poza zasadq przyjemnosci zdecydowanie popierat pragmatyzm, chociaz
znat i cenil filozofi¢ Williama Jamesa. Poza tym, nie mégt konsekwentnie wyznawac die
Philosophie des Als Ob, bowiem wtedy musiatby uzna¢, ze psychoanaliza jest rOwniez teoria
»jak gdyby” czyli, ze prawdziwos¢ gltoszonych przez nia twierdzen wyznaczana jest przez
kryterium uzyteczno$ci’. Przy tym nie chodzi tutaj ani o pragmatyczna funkcje teorii Freuda
Ww jej wymiarze psychoterapetycznym, ani utylitarny charakter mechanizmow obronnych lub
pozyteczne z punktu widzenia jednostek 1 zbiorowosci sublimowanie podstawowych
popedow, lecz o sama psychoanalize jako nauke.

W zwiazku z powyzszym nalezatoby zmodyfikowa¢ freudowskie zatozenia. Jezeli za
fakt uzna si¢ ,,niewatpliwy stan rzeczy” albo, za Wittgensteinem, ze Swiat sktada si¢ z faktow,
a nie rzeczy, to ztudzenie jest faktem, a ,,faktyczno$¢” wyznaczana jest przez ,,prawdziwosc”,
czyli zludzenia istnieja niezaleznie od mozliwosci ich zrealizowania. Je$§li natomiast
przyjmuje si¢ rozrdznienie na fakty fizyczne i psychiczne (np. ztudzenia), to te drugie réwniez
istnieja; na podobnej zasadzie dla Emila Durkheima niewatpliwe bylo istnienie faktu
spotecznego. W tym sensie istnieje rowniez konkretne marzenie senne, urojenie, halucynacja.

Psychika posiada sama bezposrednia rzeczywisto$¢, wlaczajac tutaj wszelkie formy psychiki,
nawet ,,nierzeczywiste” idee 1 mysli, ktore nie sa zwiazane z czyms ,,zewne¢trznym”. Mozemy

nazwacé ja ,,fantazja” lub ,,iluzja”, ale to w zaden sposob nie umniejsza ich oddziatywania’.

C.G. Jung, stojac przed tym samym problemem co Freud, stara si¢ unikaé¢ zarzutow
psychologizmu oraz redukcjonizmu, wysuwanych przeciwko wlasnej koncepcji,
konsekwentnie podkreslajac, iz bada tylko i wylacznie fakty psychiczne, ktore tworza nie
tylko obiektywnie istniejacy, z punktu widzenia psychologii, przedmiot badan, ale
wyznaczaja roOwniez realnie istniejacy, z perspektywy tworzacego fenomeny psychiczne
podmiotu, obszar rzeczywistosci. Tworcy psychoanalizy brakuje tej konsekwencji, co naraza
go na krytyke, zwlaszcza po zalamaniu si¢ ,,pozytywistycznego” modelu interpretacji jego
teorii. Stosuje on, czasami w jednej 1 tej samej pracy (Jaka przysztos¢ pewnego ztudzenia),
rozne, niekiedy sprzeczne, argumenty w celu wyjasnienia sposobu istnienia faktu
psychicznego (w tym przypadku kultury i jej elementéw). Bywa on traktowany: 1)
analogicznie do faktu spotecznego Durkheima; 2) jako istniejacy ,,jak gdyby”; 3) posiadajacy
takie samo ontyczne ugruntowanie co fakt materialny; 4) jako istniejacy subiektywnie; 5) jako
ugruntowany historycznie. W tym ostatnim przypadku Freud odwotuje si¢ (badajac m.in.
genezg religii) do skrajnie patriarchalnego charakteru ,,pierwotnej hordy” i konfliktu migdzy
praojcami a prasynami, wyznaczonego przez walke o dominacj¢ 1 wladzg. A zatem rozpatruje
on w kontek$cie historycznym pewna relacj¢ psychospoleczna, ktéra uwaza za jedna z
podstawowych.  Zabojstwo praojca w swym historyczno-symbolicznym wymiarze
wyznaczane jest przez kompleks Edypa, ktory, rozpatrywany w ramach psychohistorii,
psychologii indywidualnej oraz spotecznej, posiada uniwersalne znaczenie zarowno w swym
wymiarze negatywnym, jak i pozytywnym, czyli w pierwszym przypadku prowadzi do
konfrontacji z tresciami spotecznymi i kulturowymi, w drugim do ich asymilacji.

postgpowanie tak, jak gdyby byla ona prawdziwa. Historia filozofiit. VII ,,0d Fichtego do Nietzschego” J.
Lozinski (tt.) IW Pax, Warszawa 1995 s. 367.

® Ostatnio, w niektérych polskich publikacjach naukowych, dotyczacych zwlaszcza ,,ponowoczesnoci”, daje sig
zauwazy¢ niepokojaca tendencj¢ do naduzywania, pozbawionego odniesien do Die Philosophie des Als Ob,
terminu ,,jak gdyby”. Z lektury tych tekstow mozna by wyciagna¢ wniosek, ze ich autorzy albo sa platonikami
(rzeczywisto$¢ ,,jak gdyby” = §wiat rzeczy), albo, ze wedlug nich istnieja dwa (lub trzy, w zaleznosci od
odpowiedzi na pytanie czy niebyt istnieje, czy tez nie) rodzaje istnienia: to, co jest — to, co jest jak gdyby (- to,
Czego nie ma).

7 C.G. Jung ,,The Real and the Surreal” The Structure and Dynamics of the Psyche, Collected Works Routledge
& Kegan Paul, London 1969 t. VIII s. 384.
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Prawda odkrywana przez tre§¢ wierzen— stwierdza Zofia Rosinska— to pierwotne
do$wiadczenie ludzkosci (...), tzn. wielkie morderstwo, ktore zrepresonowane dalo poczatek
naszej europejskiej kulturze. A urojenie — to znieksztatcenie tej prawdy, czyli przekonanie o
istnieniu jednego wielkiego Boga. (...) Pierwotny ojciec stat si¢ pierwowzorem Boga, w
pewnym sensie on (pierwotny ojciec, Bog) byt zrodtem moralnos$ci. Przykazanie ,,nie zabijaj”
pojawito sig jako szok emocjonalny po morderstwie. Wpltyw ojca powotal ten zakaz do
istnienia, a nie racjonalne uzgodnienie na temat tego, co jest konieczne dla spoteczenstwa®.

Moralno$¢, religia, a tym samym kultura, a przynajmniej rozlegte jej obszary, powstaty zatem
1 ewoluuja jako rezultaty dziatania okreslonych mechanizméw psychicznych i interakcji
spotecznych. Prawda historyczna za$ polega¢ ma w tym przypadku na uzasadnieniu
koniecznosci powstania zjawiska religijnosci przez odwotlanie si¢ do podstawowych na
gruncie psychoanalizy kategorii. Mowiac inaczej, proces powstawania religii zostal — wedhug
Freuda - zrekonstruowany obiektywnie, natomiast religia rozpatrywana jako system wierzen
jest ztudzeniem/urojeniem, czyli posiada charakter subiektywny.

2.

Powyzsze rozwazania stanowia jedynie pretekst do namystu nad statusem
psychoanalizy jako nauki oraz nad jej znaczeniem dla rozwoju refleksji nad cztowiekiem, a
takze kultury w ogdle, a w szczegolnosci sztuki. W dwoch ostatnich przypadkach opinie sa
zgodne: koncepcja Freuda w sposdb znaczacy wptyngla na ksztatt wspotczesnej cywilizacji,
majac wpltyw na ksztattowanie si¢ zaréwno nowych koncepcji naukowych, jak i nowego
paradygmatu kulturowego. Jednak tak jak nie istnieje zgodno$¢ co do naukowej wartosci
teorii Freuda, tak rdwniez nie istnieje zgodno$¢ co do zakresu oddziatywania psychoanalizy
na rézne dziedziny nauki i zycia czlowieka. Wystarczy wspomnie¢ tutaj (upraszczajac te
kwesti¢) o relacji: nieswiadomos¢ — swiadomos¢, ktorej wazno$¢, w sposob mniej lub
bardziej widoczny, podkres$lana jest przez autora Objasniania marzen sennych nie tylko z
strukturalnego punktu widzenia, ale rowniez dynamicznego i ekonomicznego. Z jednej strony
podkresla si¢ zastugi Freuda w przelamaniu modelu jednowymiarowego cztowieka
rozumnego 1 zwrocenie uwagi na sfer¢ nieSwiadomych popedow, instynktow oraz wypartych
tresci psychicznych, z drugiej natomiast zwraca si¢ uwage na mozliwo$¢ przywrdcenia
swiadomosci tego, co nieswiadome za pomoca odpowiednich technik psychoterapeutycznych,
czyli nastepuje tu powrdt do, odmiennie co prawda uzasadnianej, autorytarnej kartezjanskiej
swiadomosci, ktora w zmodyfikowanej postaci brzmi: ,,mys$lg, wigc jestem jako byt
swiadomy mechanizméw determinujacych moja §wiadomos$¢ (myslenie)”.

Oczywistym jest fakt, iz donioste odkrycie naukowe determinuje nie tylko sposob
myslenia o §wiecie, ale okres§la roéwniez reguty dziatania, poruszania si¢ w nim, czyli posiada
charakter paradygmatyczny. Oddziatywanie doniostej teorii naukowej na cywilizacje, kulture
prowadzi do uksztattowania si¢ okreslonego §wiatopogladu, systemu warto$ci, sposobu zycia;
ich wybor (jak kazdy wybor) wyznaczany jest przez jawne lub ukryte wartosciowanie.
Metateorie okreslajace warto$¢ (obiektywno$¢, a w nieco innym kontekscie prawdziwos$c)
twierdzen naukowych rowniez podlegaja wartosciowaniu bez wzgledu na to, jakie ,,pierwsze
zalozenia” leza u ich podstaw 1 czy posiadaja one aprioryczny, czy tez aposterioryczny
charakter. Proponowana przez Karla Poppera hipotetyczno-dedukcyjna metoda badawcza
sama podlega, stosujac konsekwentnie popperowska metodologie, weryfikacji i falsyfikacji
oraz byla 1 jest oceniana przez inne teorie metodologiczne. Historia nauki dostarcza licznych
przyktadéw koncepcji falszywych uznawanych za prawdziwe (np. geocentryzm
Ptolemeusza), teorii zweryfikowanych jako prawdziwe, chociaz opartych na btednych

8 7. Rosinska Freud Wiedza Powszechna, Warszawa 1993 s. 59.
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przestankach lub niewtasciwie uzasadnianych (heliocentryzm w starozytnym Egipcie), czy
teorii ,,konkurencyjnych”, sprzecznych ze soba (falowa i korpuskularna teoria §wiatta).
Geometria Euklidesa stanowi tu charakterystyczny przyktad. Z zatozenia (greckie geometria —
mierzenie ziemi) powinna opiera¢ si¢ na doswiadczeniu, a wigc wszystkie jej twierdzenia
winny by¢ weryfikowalne empirycznie, a pojecia jednoznacznie (w oparciu o doswiadczenie)
okreslone’. Brak definicji ,,punktu” w ramach tej dziedziny (a takze poza nia) moze
swiadczy¢ o niemozliwosci jej sformutowania (na gruncie nauki empirycznej lub nauki w
ogole) albo checi uniknigcia biedu regressus in infinitum. Innym problemem jest weryfikacja
niektorych twierdzen Euklidesa; na przyklad twierdzenie mowiace, ze suma katow w
trojkacie jest rowna 180 stopni nie jest prawdziwe na powierzchni kuli, a w zaleznos$ci od
interpretacji jego piatego postulatu, mozna potwierdzi¢ lub zaprzeczy¢ mozliwosci istnienia
geometrii nieeuklidesowych (Lobaczewskiego, Riemanna).

Podobny problem, chociaz w wigkszej skali, wystepuje w przypadku psychoanalizy.
Udowodnienie, ze psychoanaliza spetnia kryteria stawiane przed teorig naukowa jest trudnym
zadaniem. Na taki stan rzeczy sktada si¢ kilka czynnikow: 1) badany przez psychoanalitykow
przedmiot jest réwnoczesnie podmiotem poznania'’; 2) koncepcja Freuda nie jest
jednorodna, ewoluowata 1 podlegata przeksztatceniom; 3) pojgcia stosowane na jej gruncie
nie sa jednoznacznie okreslone (patrz np.: ,,ztudzenie” a ,,urojenie”) i niejednokrotnie
sprzeczne migdzy soba; 4) nie istnieje zgodno$¢ co do znaczenia samego terminu
»psychoanaliza” z powodu 5) ciaglej interpretacji oraz reinterpretacji koncepcji Freuda, 5)
,atomistycznego” uzycia, wyrwanych z kontekstu, jej elementow, 6) traktowania jej ,,w
sposob ludyczny, tzn. powierzchowny i pozbawiony zrozumienia, ktadac przede wszystkim
nacisk na teorie seksualnosci (panseksualnosci)”!'; 7) atmosfere skandalu obyczajowego i
naukowego, ktéra towarzyszyta poczatkowej fazie jej recepcji; 8) zarzutOw o nierzetelnosé
badawcza oraz $wiadome falszerstwa wynikow badan, ktére zostaly przekonywujaco
sformutowane w ostatnich dekadach.

Zarzuty te, stawiane m.in. przez Franka Coffiego, Adolfa Gruenbauma'?, Malcolma
Macmillana'®, Hansa J. Eysencka'®, Fredericka Crewsa'’, podwazaja naukowy charakter
dociekan Freuda. Frederick Crews stwierdza jednoznacznie:

Bez istotnego eksperymentalnego 1 epistemologicznego poparcia dla ktoregokolwiek ze
swoich zatozen, psychoanaliza pozostata w tyle za gtdownym nurtem badan w dziedzinie
psychologii. Nikt nie umiat zorganizowa¢ skutecznej obrony wobec zarzutu, najlepiej 1 w
sposob najbardziej szczegdtowy przedstawionego w ksiazce Foundations of Psychoalalysis
Adolfa Grunebauma, ze ,kliniczne potwierdzenia” Freudowskich hipotez sa
epistemologicznym sitem. Zdaniem tego autora, psychoanaliza jako metoda zdobywania
wiedzy jest Smiertelnie skazona przez wiaczenie do swoich teoretycznych zatozen 1 praktyk
twierdzen, ktore rzekomo znajduja poparcie w pracy klinicznej. (...) Nie mozemy wigc by¢
zaskoczeni wyczerpujacym wywodem Malcolma Macmillana, dowodzacym, iz teorie Freuda
dotyczace osobowosci 1 nerwicy — majace swe zrodlo w bilednych przestankach,

’ Przyktadowo, w ramach drugiego pozytywizmu krytykowano jako nie posiadajace desygnatu w rzeczywistosci
takie pojecia, jak: ,sila”, materia”, ,,energia”. Podobnie, nawigzujacy do empiriokrytycyzmu, Wiadystaw
Heinrich poddat krytyce koncepcjg (i pojgcie) energetyzmu Wilhelma Ostwalda, twierdzac m.in., Ze ,,energia”
nie jest immanentng wlasnos$cia konkretnego ciata, lecz co najwyzej wyrazem relacji migdzy ciatami.

19 Jest to problem, z ktérym zmagaja si¢ rowniez inne nauki, ale nie w takim stopniu jak psychologia.

""" A. Warminski ,,Psychoanalityczna koncepcja sztuki” K. Wilkoszewska (red.) Estetyki filozoficzne XX wieku
Universitas, Krakow 2000 s. 65.

12 The Foundations of Psychoanalysis: A Philosophical Critigue University of California Press 1984.

'3 Freud Evaluated: The Completed Arc North-Holland 1991.

4 Zmierzch i upadek imperium Freuda A. Jarczyk (tt.) Wir Partner, Krakéw 2002.

SF. Crews i in. Wojna o pamigé. Spor o dziedzictwo Freuda Wyd. UJ, Krakow 2001.
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pozbawionych sensu pseudofizycznych metaforach i w dlugim tancuchu btednych wnioskow,
ktorych nie mozna bylo poddaé empirycznej weryfikacji — sa w istocie zamkami na lodzie'®.

Zarzuty sformutowane wobec psychoanalizy podwazaja jej warto$¢ nie tylko jako nauki
empirycznej, ale wskazuja na nieuprawomocnione wnioskowania 1 niekoherencje
poszczegbdlnych twierdzen ja tworzacych. Ale czy to oznacza, ze wszystkie koncepcje
wchodzace w jej skltad sa z gruntu nieprawdziwe lub niepodatne na procedury
weryfikacyjne? Nawet przy zalozeniu, ze Freud §wiadomie falszowal wyniki swoich badan
,dopasowujac” studium przypadku do powzigtych wezesniej teoretycznych zatozen (m.in.
przypadki: Anny O., ,,Czlowieka z wilkami”, malego Hansa, Dory), to nie oznacza, ze
wszystkie elementy jego teorii sa bezwartosciowe. W tym miejscu znowu pojawia si¢
problem wyboru filozofii nauki, z punktu widzenia ktorej dokonywana jest ocena teorii autora
Objasniania marzen sennych. Przykladowo, K. Popper utrzymuje, ze psychoanaliza
(podobnie: marksizm 1 astrologia) jest pseudonauka, poniewaz nie mozna jej sfalsyfikowac; z
kolei H. Eysenck uwaza, ze poddaje si¢ ona weryfikacji oraz falsyfikacji, co oznacza, ze jest
ona nauka, chociaz twierdzenia wchodzace w jej sktad sa bezsensowne; A. Grunebaum
stwierdza, i1z popperowskie kryteria w ogole nie maja w tym przypadku zastosowania, a
nienaukowos$¢ psychoanalizy mozna udowodni¢ empirycznie '; natomiast zwolennicy tego
nurtu psychologii nie maja watpliwosci co do naukowosci tej koncepcji. Wobec takiej
roznorodnosci stanowisk pewne jest jednak jedno: nie maja racji ci, ktorzy sytyuowali
psychoanalityczna metode w pozytywistycznym ($cisle empirycznym) modelu nauki.

Bez wzgledu na fakt czy psychoanaliza ma charakter naukowy, czy tez nie, jej wptyw
na §wiadomos$¢ zbiorowa, kulturg i sztukeg jest bezsprzeczny i trudno go przeceni¢. Nawet
teorie oparte na btednych przestankach, falszywe, tworza sfer¢ przesadow, schematow
mentalnych, stereotypéw. Bezprzecznie, w oparciu o twierdzenia gloszone przez
psychoanalizg powstato wiele takich przesadow, ale mechanizmu ich powstawania nie zawsze
da si¢ wyjasni¢ wskazujac na niedostatki koncepcji Freuda, poniewaz brak 1 niedostatek
wynika czg¢sto z jej nieznajmosci 1 blednej interpretacji. Jezeli rozpatrujac psychike ludzka
zaktada si¢ jej swoistego rodzaju panseksualizm, to wykracza si¢ daleko poza intencje oraz
faktyczna zawarto$¢ psychoanalitycznej koncepcji. Jezeli natomiast bezkrytycznie przyjmuje
si¢ niektore (falszywe) twierdzenia wchodzace w skiad teorii seksualno$ci dziecigcej, a w
szczeg6lnosci teorii uwiedzenia, to powstaja przesady uprawomocnione przesadami samego
Freuda, ktére posiadaja negatywne (tak jak w przypadku niektorych elementéw koncepcji
seksualnosci kobiet) spoteczne konsekwencje. Kwestia ta wymaga jednak odrebnego
opracowania.

II1.

Powyzsze, wstgpne, rozwazania dotyczace statusu psychoanalizy jako nauki rozpoczety sig od
analizy niektorych poje¢ i twierdzen zawartych w Przyszitosci pewnego ztudzenia. Analiza ta
wykazata, ze jezyk uzywany przez Freuda jest metaforyczny - stad terminy, ktore stosuje sa
wieloznaczne. Nie sposob wskaza¢ na roznicg migdzy zhudzeniem a urojeniem, podobnie: nie
sposob jednoznacznie okreslic czym jest samo zludzenie i jakie posiada wlasciwosci. Kazdy
tekst tworcy psychoanalizy stwarza tego rodzaju trudnosci i one, obok m.in. kwestii naukowe;]
rzetelnosci 1 uczciwosci samego Freuda, sprawiaja, ze kontrowersje wokoét psychoanalizy
narastaja. Podjgcie proby uporzadkowania psychoanalitycznej teorii jest bezsensowne, jezeli
uwzgledni sig glosy tych oponentow Freuda, ktorzy ja krytykuja za batagan terminologiczny 1
podwazaja jej naukowe kompetencje. Z drugiej strony nalezy pamigta¢ o zwolennikach

8 F. Crews ,Nieznany Freud” w: F. Crews i in. Wojna... wyd. cyt. s. 37-38.
7 H. Eysenck Zmierzch... wyd. cyt. s. 12, 128-166.
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psychoanalizy, nie pozwalajacych na postponowanie nauki wiedenskiego mistrza oraz tych
wszystkich, ktérzy pomimo bitewnej wrzawy wokot sporu o psychoanalizg, sprawiaja
wrazenie styszacych glos rozsadku. Sam Zygmut Freud zastanawiajac si¢ nad ,,przysztoscia
pewnego ztudzenia” - przysztoscia doktryn religijnych — konstatuje:

wszystkie one sa ztudzeniami, sa niedowodliwe, nikogo nie mozna zmusza¢ do wiary w nie.
Niektére sposrdd nich sa tak bardzo nieprawdopodonbne, tak bardzo ktoca sig¢ ze wszystkim,
czego mozolnie dowiedzieliSmy si¢ o rzeczywistosci tego $wiata, ze — przy uwzglednieniu
roznic psychologicznych — mozemy je porownac z rojeniami. Jesli chodzi o warto$¢ realna
wigkszosci z nich, to niepodobna si¢ wypowiadaé. Tak samo, jak sa niedowodliwe, sa tez nie
do obalenia. Nasza wiedza jest jeszcze ciagle zbyt mizerna, bysSmy mogli si¢ zdoby¢ na
krytyczne podejscie do tego'®.

Spoér o psychoanalizg toczy si¢ od stu lat. Czy jest ona zludzeniem?

What is the Future of Certain Illusions? S. Freud’s Troublesome Heritage

The theory of psychoanalysis, from the very beginning, is accompanied by numerous controversies; especially
many have appeared in the last two decades. There is still a discussion concerning its scientific character.
Freud’s Future of Certain Illusions is one of his most important work dedicated to culture. He introduces here
his theory of culture and religion in metaphorical, inaccurate language. Religion is treated as illusion, whose
usefulness is qualified from a pragmatic point of view, introduced and discussed in Die Philosophie des Als Ob
by Hans Vaihinger. Reproaches raised against psychoanalysis lead to questions whether it exist or not “as if” —
als ob, and if so, what then its future will be: whether it will develop as science, or else it will be next illusion?

Andrzej Warminski: email: eik@iphils.uj.edu.pl

18 7. Freud »Przysztosé... wyd. cyt. s. 143.



