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UZDRAWIAJACE MOCE FILOZOFII WEDLUG
MARSILIA FICINA

Artykul przedstawia stosunek renesansowego mysliciela, Marsylia Wicina, do
filozofii rozumianej jako soma filozofia, filozofia polaczona z medycyng. Punk-
tem wyjscia tak pojmowanej medycyny filozofujacej byta préba przeformuto-
wania wyobrazeni o ludzkiej bezsilnoSci wobec nieuniknionego unicestwienia,
wobec kresu absolutnego. Szczegdlnie niepokoilo to Ficina w odniesieniu do
zycia ludzi wyjatkowych, dostrzegat tu lekcewazenie staran o zachowanie ich
zdrowia i przedtuzenie im zycia.

(...) medycyna (...) dziala wszedzie, o ile sity
medykow zostajg wsparte z pomocag nieba.

M. Ficino

Dopiero w pewnej fazie kolejnych lektur pism Marsilia Ficina wydaje
si¢ wyplywac nie ujawniana wprost — a moze nawet skrywana przez
autora — pierwotna, Zréodlowa motywacja jego rozleglej dziatalnosci in-
telektualnej. Ot6z, jak wynika z listéw' i dygresji rozrzuconych np.
w Theologia Platonica czy De vita, Ficino — kontemplujac przeplyw
czasu, tempo przemijania i znikomos¢é wielu préb utrwalenia na state
osiagnie¢ ludzkich (nawet tak znakomitych jak dzieta starozytnych)
— stanal w obliczu nowego, charakterystycznego dla epoki renesansu,

' W Londynie ukazato si¢ wydawnictwo The Letters of Marsilio Ficino, 6 tomow prze-
ktadu listow Ficina, dokonanych przez V. Rees wraz z zespotem. 1975, 1978, 1981, 1988,
1994, 1999 r. Powyzej odwoluje si¢ do zbioru M. Ficino Meditation on the Soul. Selected
Letters Londyn 1996.
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ogodlniejszego rozumienia problemu przemijania: obok niesmiertelnosci
duszy ludzkiej w sensie religijnym, coraz wigksze zainteresowanie za-
czeta budzi¢ mozliwos¢® uzyskania trwalosci istnienia w wymiarze
ziemskim, poprzez dzieta sztuki czy nauki, przez czyny, ktére z racji
swej niezwykltosci mogly przynosi¢ twoércom stawe trwajaca dhuzej niz
ich zycie, a wigc stawe rozumiang jako pewien rodzaj trwania ponad-
czasowego, bliski idei niesmiertelnosci.

Ficino, filozof wszechstronnie wyksztalcony, uwrazliwiony arty-
stycznie (muzyka), ponadto mocno wlaczony w dynamike kultury re-
nesansu, podjal wszechstronne rozwazenie sprawy niesmiertelnosci ze
szczegolnego punktu widzenia: wymiar religijny problemu byt dla nie-
go oczywisty i nie budzil jego niepokoju, réwniez przedluzanie indy-
widualnego istnienia poprzez twoérczos¢ artystyczna uznawat za celowe
i przekonujace, bo — jak pisal Alberti — ,dzigki malarstwu i morti dopo
molti secoli essere quasi vivi™. Natomiast Ficino dostrzegt pewna niepo-
kojaca luke w braku nalezytej troski o utrzymanie status quo zycia ludzi
wyjatkowych, w lekcewazeniu starari o zachowanie ich zdrowia i prze-
dluzenie im zycia, takim jakie ono jest tutaj, w realnym Swiecie. Uznat,
ze funkcje te pelni¢ powinna filozofia, rozumiana jako swego rodzaju
soma filozofia, filozofia polaczona z medycyna. Punktem wyjscia tak
pojmowanej medycyny filozofujacej byla proba przeformulowania wy-
obrazed o ludzkiej bezsilnosci wobec nieuniknionego unicestwienia,
wobec kresu absolutnego®.

Paradoksy terapii dla wybrancow

W srodowisku elit florenckich, wsréd ludzi nazywanych przez Ficina
JudZzmi nauki”, szeroko rozbudowana dbalos¢ o zachowanie zdrowia
tizycznego jako waznego warunku sprawnosci umystowej mozna by
uznac za zjawisko dos¢ paradoksalne, zwazywszy na modne éwczesnie
lekcewazenie jakiejkolwiek praktycznie zorientowanej aktywnosci.
Z tego punktu widzenia interpretacja tekstow o ,medycynie uzdrawia-
jacej cialo i dusze” w sytuacji, gdy sam Ficino wlasne ezoteryczne do-
znania poznawcze z upodobaniem zwykl byl obszernie komentowac

* W dziejach kultury nie bylo to zupehie nowe zjawisko. Por. np. R. Kubicki
Zmierzch sztuki. Narodziny ponowoczesnej jednostki? Poznan 1995. Autor poddaje anali-
zie desperacki czyn Herostratesa jako wyraz pogoni za stawa wsréd potomnych.

? J. Biatostocki Potega piekna. O utopijnej idei L.B. Albertiego w: Sztuka i mysl huma-
nistyczna. Studia z dziejow sztuki i mysli o sztuce Warszawa 1966 s. 57.

Y Z poczatkiem XV wieku pojawialy sie jeszcze malowidla przedstawiajace tarice
$mierci. G. Marchand opublikowal danse macabre w 1485 r.
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jako zdecydowanie odlegle od rzeczywistosci, moze wprowadzac pe-
wien dysonans do utrwalonego wizerunku filozofa jako osoby pogra-
zonej bez reszty w Swiecie abstrakcji.

Jest rzecza znana, ze Marsilio Ficino w zasadzie swobodnie akcep-
towal przyswajane w trakcie dokonywania przekltadéw dziet neoplato-
nikow (szczegdlnie pism Plotyna) ich poglady w tej kwestii, np. lekce-
wazenie, obojetnos¢ czy wrecz niechec do ciala, traktowanego jako
ywiezienie ducha”. Dos¢ czgsto przy tym odwolywal si¢ do negatywnie
ocenianych innych przejawéw cielesnosci. Postacie materii postrzegat
jako z istoty swej ulomne, nieuksztaltowane’. Tendencja ta uwidacznia
si¢ m.in. w Theologia Platonica w trakcie préb akcentowania podo-
bieristw miedzy pojeciami homo a bumus.

Mimo to jednak pewne formy materii usytuowanej zdecydowanie
nisko w uznawanej hierarchii bytow stanowily dla renesansowego ,A/-
ter Plato” przedmiot godny filozoficznego namystu. A z kolei troska
o cialo czy obszerne rozwazania o metodach jego pielegnacji (np.
choc¢by deklarowany za Pitagorasem Wegetarianizm(’ lub zwigzany
z magiag dobdr talizmanéw chronigcych przed chorobami) swiadcza
o nieustannym zainteresowaniu dobrg kondycjg fizyczng, ktéra w sro-
dowisku bliskim willi Careggi byla traktowana przez filozoféw oraz
aktywnie dzialajgcych filozofujacych lekarzy jako przedmiot szczegdlnej
uwagi i namystu.

U Zrodet ,medycyny filozofujacej”

Tekstéw bezposrednio’ lub posrednio® nawigzujacych do tematu za-
chowania zdrowia i leczenia choréb powstawato woéwczas w neopla-
toriskim Srodowisku florenckim sporo. Sa one jednak dos¢ znacznie
zréznicowane formalnie i tresciowo. Niewiele sposréd nich zachowato
si¢ w calosci, przewaznie s3 wkomponowane w inne rozwazania, by-
waja niejasne, docieraja do nas we fragmentach. Ponizej koncentruje

’ M. Ficino ,Formae quidem sub coelo a coelestibus longe degenerant” w: M. Ficino
Opera s. 1587.

® G. Corsi Life of Ficino R. Marcel (red.) par. XVIII-XVIII. Autor podaje réwniez ak-
ceptowane przez Ficina wskazania prozdrowotne: tak wigc nalezy unikac¢ smazonej zyw-
nosci, wstawac przez caly rok o Swicie razem ze storicem itp.

7 M. Ficino De vita libri tres. Three Books on Life. C.V. Kaske and J.R. Clark (transl.)
Binghampton, New York 1989.

8 Np. L.B. Alberti Ksigg dziesie¢ o sztuce budowania 1. Biegariska (tt.) Warszawa
1960.
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sie na wypowiedziach gléwnego przywédey neoplatonikéw’, jednego
z bardziej uduchowionych filozoféw tego okresu, intelektualnego
przewodnika Akademii Florenckiej — praktykujacego lekarza'® Marsilia
Ficina, ktory wykorzystujac pisma swoich poprzednikéw (m.in. Herme-
sa Trismegistosa, Platona, Plotyna, Jamblicha'', Proklosa) prezentuje
— wzglednie dobrze zachowane — swego rodzaju kompendium éwcze-
snej wiedzy na temat filozofujacej medycyny'”. Jej podstawe stanowi,
w przekonaniu Ficina, filozoficzne i metafizyczne odniesienie do wie-
dzy tajemnej prisca teologia®.

Zaznaczony powyzej w pogladach filozofa paradoks myslowy jest
jednak tylko pozorny. Decyduje o tym kilka powodéw: przede wszyst-
kim Ficino byl, niejako systemowo, gleboko zatroskany interpretacja
odniesient migdzy dusza a cialem. DosS¢ wczesnie postawit sobie zada-
nie, aby kwestie te opisac¢ i uporzadkowac: uporzadkowanie zas rozu-
miat w szczegdlny sposob, a mianowicie jako scalenie z sobg przeciw-
stawnych pogladéw, tak jak to staral si¢ pdzniej uczyni¢ wobec
platonizmu i teologii w swoim gléwnym dziele, zatytulowanym
w znamienny sposéb Teologia Platonica. Podstawowym elementem
realizacji tego celu bylo — zdaniem filozofa — przede wszystkim ustale-
nie w miare jednoznacznej wykladni relacji dusza — cialo, a troska
o materialne zaposredniczenie ducha miata w tym procesie owe odnie-
sienia lepiej ugruntowac. Ficino uwazal, ze wprawdzie dusza jest nie-
zalezna od ciala, ale oczekuje sie od niej mediacji miedzy cialem a In-

? P.O. Kristeller twierdzi, 7ze cale 6wczesne zycie intelektualne we Florencji bylo
w ogromnym stopniu podporzadkowane wplywom Marsilia Ficina. P.O. Kristeller Eight
Philosophers of the Italian Renaissance Stanford 1964 r. 3.

19 Jako lekarz, Ficino udzielal — tak jak jego ojciec Diotifeci — pierwszej pomocy
cztonkom rodziny i dworu Medyceuszy. P.O. Kristeller ,Per la Biografia di Marsilio Fici-
no” in: Studies in Renaissance Thought end Letterss. 194.

" Jamblich, uczeri Porphyrego, ktéry studiowat u Plotyna. Jego dzieto De mysteriis
Aegyptiorum poswigcone jest ,wyzszej magii”, ktéra oddziatuje za posrednictwem bogéw.
Na Jamblicha powoluje si¢ czesto Agrippa w Occulta philosophia. Jamblich mial wyrazny
wplyw na Ficina, Pico della Mirandole i Giordana Bruna. Ficino przetozyl Jamblicha De
mysteriis Aegyptiorum, Proclosa — De sacrificio et magia, Synesiusa — De sonnis, Psellosa
— De Daemonibus.

! Ma racje D.C. Allen, gdy pisze o Ficinie: ,When he composed De Vita, Ficino wi-
thout doubt thought of himself as a physician writing a handbook for other physicians”.
D.C. Allen The Star-Crossed Renaissance Durham, NC 1941 11.

3 Wedtug Prisca Theologia, wiedza i cywilizacja zostaly wprowadzone przez proro-
kéw zwanych prisci theologii. Byli to: Thot/Hermes, Orpheus, Pythagoras, Plato i inni.
B. Copenhaver ,Astrology and Magic”. The Cambridge History of Renaissance Philosophy
Cambridge University 1988. Podobnie R. Zoller ,Marsilio Ficino and Platonic Astrology”.
Lecture adressed to the Lindisfarne Association New York City 1977; F. Yates pisze: ,The
pristine fount of illumination which would lead him (Ficino) to the original core of Plato-
nism as a gnosis derived from Egyptian wisdom”. F. Yates Giordano Bruno and Hermetic
Tradition Chicago 1964 s. 17.
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telektem, ktéry jest powigzany z Umyslem, Najwyzsza Inteligench”M.

W Theologia Platonica zwiazek cztowieka z maching calego swiata (ze
wszystkim) okresla za pomoca poréwnania do nierozerwalnego zwigz-
ku ptodu z tonem matki.

Tajemne przestrzenie poczatku

Wyjatkowa pozycje medycyny w systemie filozoficznym Alter Plato do-
okresla blizej jej usytuowanie w szerszej niz tylko europejska perspek-
tywie Zrédlowej. Zawezajac w tym miejscu problem wplywow filozo-
ficznych gléwnie do zainteresowania rola filozofii w utrzymaniu
zdrowia, stajemy wobec pytania o wplyw mysli kaptanéw egipskich
i nauki arabskiej na koncepcje wiedzy medycznej Ficina.

Struktura myslowa jego filozofii nie wyrastala bowiem jedynie z tra-
dycqji platoriskiej. U Zrédet pogladéw Ficina lezaly co najmniej dwa
nurty: glebokie przyswojenie filozoficznej mysli greckiej, jak réwniez"
(juz na jej wczesnym etapie) — egipskiej. Jest to istotne tym bardziej, ze
Ficino wystepowal wobec przekladanych tekstéw jednoczesnie w po-
dwdjnej roli: jako thumacz i jako ich charyzmatyczny komentator. Byla
to niewatpliwie dos¢ szczegolna strategia interpretacji, ktéra zaowoco-
wala (by¢ moze celowym a moze nieSwiadomym) ostabieniem — jesli
nie wrecz nieobecnoscig oryginalnych idei filozoficznych samego inter-
pretatora. Ficino bowiem, zgodnie z panujaca éwczesnie konwencja,
czesto odchodzit — w trakcie pracy thumacza — od intencji dzieta i opa-
trywal swoje przektady — w réznych partiach tekstu — komentarzami oraz
deklaracjami, niejednokrotnie osobistymi i emocjonalnymi. W rezultacie
czasem powstaje pewna trudno$¢ w odréznieniu jego wilasnych pogla-
dow od poddanych interpretacji fragmentéw dziet, ktére ttumaczyt.

Niewatpliwie uprawiany przez Ficina typ kontaktu z tekstami Zré-
dlowymi, w polaczeniu z narzucang mu programowo przez Medy-
ceusza, ustalang kazdorazowo, kolejnoscia prac nad wybranym tomem,
odegral istotna role w procesie rozwoju jego filozofii.

" Mens angelica multitudo quidem idearum, sed stabilis et aeterna. Ratio animae
multitudo notiorum argumentationumque mobilis, sed ordinata (...) Natura, id est nu-
triendi vis ab anima, et animalis complexio similiter, nisi quod per corporis puncta
diffunditur (...) Haec omnia resicit nima mnostra, per haec descendit, per haec ascendit”.
M. Ficino De Amore, Oratio 7 cap. XIIl. Marsilio Ficino’s Commentary on Pato’s Sympo-
sium Columbia 1944 s. 115.

1 Pozostawiam w tym miejscu na uboczu kwesti¢ sporu o pierwotnosc egipskiej czy
greckiej genezy hermetyzmu i ,zaniesienia (...) hermetyzmu arkadyjskiego do Egiptu”.
Por. T. Zielinski Hermes Trzykroc-Wielki (Hermes Trismegistos) Zamos¢ 1921 s. 32.
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Nie bez znaczenia pozostaje wiec fakt, ze Ficino dokonal przektadu
pisml(’ przypisywanych Hermesowi Trismegistosowi bardzo wczesnie,
juz w roku 1463, w wieku lat 30. Do pracy nad nimi przystapit na spe-
cjalnie wyrazone zyczenie Cosimo, odkladajac przektad Platona. Nastg-
pito to zaraz po zdobyciu przez Cosimo Corpus Hermetica' (na rok
przed jego smiercig). Wazne jest, ze tlumacz zostal ponaglony jasno
wyrazonym zadaniem podjecia tego zadania i pominiecia innych, cze-
kajacych na swoja kolej dziel, zgromadzonych w bibliotece Medy-
ceuszy, w tym wiasnie prac Platona i Plotyna'®. Stalo sie tak dlatego, ze
Cosimo uznat blednie" tekst Hermesa Trismegistosa za powstaly wcze-
$niej niz pisma Platona. W ten sposob Cosimo, traktujac przektad Cor-
pus Hermeticum jako pilny i chronologicznie pierwotny wobec dziel
Platona, niewatpliwie zawazyl w istotny sposéb nie tylko na pézniej-
szych pogladach Ficina, lecz réwniez na roli, jaka mysl przypisywana
Hermesowi odegrata pézniej w kulturze europejskiej.

Przektad Corpus Hermeticus, dokonany przez Ficina na lacing,
obejmuje 14 tekstow pod ogdlnym tytutem Pimander. Zdaniem bada-
czy, pierwotnie tom — oprocz tytulowego dzieta Pimander (czyli pa-
sterz mez6éw) — zawieral 18 tekstow™, dziel réznej wielkosci. Byly to:
traktat Asclepius oraz fragmenty zaczerpniete z pism Stobeusza®.
W przektadzie dokonanym przez Ficina Asclepios wystepuje po tekscie
Pimandra. Przynajmniej taka kolejnos¢ powstawania przekladow wy-
nika z lektury wczesnych wydan Opera omnia. Jednak prawdopodob-
nie ten uklad zostal narzucony przez éwczesnych wydawcéw, a racje

' pierwsze wydanie Pism hermetycznych w przekladzie Ficina z greki na lacine ukazato

sic w 1471 r. Jego przyjaciel Tommaso Benci, opierajac si¢ na tym przekladzie, dokonat
tlumaczenia na jezyk wioski. Wkrétce powstato wiele kopii, ktére krazyly po Wioszech.

' Leonardo da Pistoia, zakonnik pracujacy dla Cosimo Medici, odkryt pisma herme-
tyczne i w 1460 r. przywiozt je z Macedonii do Florenciji.

'8 publikacja dialogéw Platona w 1469 r. w przekladzie Ficina stanowila pierwszy
kompletny przeklad dziel Platona na jezyk zachodni. P. Kristeller pisze ,The Florentine
Academy constitutes a new phase in the long and complex history of the Platonic tradi-
tion, and Ficino was quite conscious of being an heir and standard-bearer of that tradi-
tion”. Dz. cyt.

Y F. Yates, Giordano Bruno... wyd. cyt. s. 1-19. A. Voss pisze: , The Corpus Hermeti-
cum became quite important to Ficino because he considered Hermes Trisgmegistus to be
the first of the ancient theologians but, also because he and his contemporaries saw Egyp-
tian wisdom as the source of Greek philosophy”. A. Voss ,The Astrology of Marsilio Ficino:
Divination or Science?” Culture and Cosmos vol. 4 no. 2 Autumn/Winter 2000 s. 33.

' Wsréd badaczy nie ma zgody co do ilosci dialogéw zawartych w Corpus Hermeti-
cum. T. Zieliriski pisze o siedemnastu. T. Zieliriski dz. cyt. s. 56. Nawet pierwsza nauko-
wa edycja pism 2) postuguje si¢ numeracja I-XIV + XVI-XVIIIL. Por. Nock i Festugiere,
Corpus Hermeticum 1945.

*'W greckim tekscie opublikowanym przez Adrianusa Turnebusa znajduje sie 16
traktatéw i 3 fragmenty z kompilacjami greckich cytatéw, jakie przygotowat Jan Stobaeus
dla syna.
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wydaje sie mie¢ MJ.B. Allen*, wskazujac — na podstawie przeprowa-
dzonych badan filologicznych — na Asclepiosa jako na pierwszy, naj-
wczesniej poznany przez Ficina tekst hermeneutyczny.

Na przekér Tanatosowi

Rozprzestrzenianie si¢ idei hermetyzmu dokonywato sie m.in. za po-
srednictwem Asclepiosa, ktérego kult (Aesculapius) ustalit sie w 4. wie-
ku B.C. w Atenach, Epidauros i Kos, miejscu urodzin Hipokratesa. We-
dlug Homera (Hliada), Asklepios, mityczny heros, bog sztuki lekarskiej,
zostal lekarzem dzieki naukom pobieranym u dobrego centaura Chej-
rona. Wedlug Hezjoda, byl synem Apolla i Koronis, ktéra ukarana za
zdrade, zostala spalona na stosie. Asklepios przyszedl na swiat wydo-
byty cesarskim cigciem z tona juz palacej si¢, umierajacej matki.

Watek przezwycigzenia Smierci zostal zwigzany z Asklepiosem na
trwate. Wedlug przekazéw mitycznych, Asklepios juz jako miody czto-
wiek stawal sie coraz bardziej stawny w sztuce lekarskiej. W osrodkach
kultu Asklepiosa powstawaly Asklepiejony, ktére stanowily odpowied-
niki gabinetéw czy raczej sanatoriéw psychoterapeutycznych. W Epi-
dauros lekarze-kaptani na podstawie marzen sennych pacjenta — w cza-
sie pierwszej nocy spedzanej na kruzganku Swiatyni — stawiali diagnoze
i zalecali proste terapie, najczesciej przez sen, i przyrodolecznictwo. P6z-
niej poczynania Asklepiosa koncentruja si¢ na probach przeciwstawienia
si¢ nieuchronnosci $mierci. Interesuja go wszelkie formy jej zaprzeczenia
i negacji. Te same przekazy podaja, ze gdy Asklepios — rozszerzajac
praktyke lecznicza — zaczat wskrzesza¢ umarlych, Zeus w obawie przed
naruszeniem ustalonego porzadku Swiata zabil go piorunem.

W 1457 r. Ficino nie znat jeszcze Pimandra. Pierwszym znanym mu dokumentem
hermeneutycznym byt Asclepius — MJ.B. Allen pisze: ,he concludes his chapter by quo-
ting, in a slightly garbled form, from hymnlike epilogue of the Hermetic Asclepius where
Trismegistus thanks to the Most High for his gifts. This has only come down to us in
a Latin translation then attributed to Apuleius and Ficino seems to have access to a better
text than the editors of his own Opera Omnia (who included the Asclepios after Ficino’s
Pimander translation) M.J.B. Allen Platonism of Marsilio Ficino, A Study of His Phaedrus
Commentary, Its Sources and Genesis Berkeley, Los Angeles, London 1984 s. 207-208.
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Dlaczego Hermes wybawia Asclepiosa

7 punktu widzenia autorytetu medycyny i jej zwigzkéw ze Swiatem
ponadnaturalnym pewnego znaczenia — w ,plataninie mitéw”* — nabie-
ra powtarzalnos¢ wiezi taczacych Hermesa i Asklepiosa. Niezaleznie od
réznic w opowiesciach i legendach z Asklepiosem w roli gtéwnej, stale
powtarza si¢ w nich rosnacy kult Asklepiosa i jego wyraznie podkre-
Slane zwiazki z Hermesem, traktowanym w pewnym sensie jako od-
powiednik ojca. Wiasnie Apollo mial nakaza¢ Hermesowi, by uratowat
Asklepiosa od smierci w plomieniach®. Juz od starozytnosci Hermesa
jako — Hermes Trismegistos — utozsamiano z egipskim bogiem Toth,
ktory w panteonie egipskim byl bogiem prawdy i wiecznego stowa.
Prezentacja formy przekazu miala istotne znaczenie dla dalszego roz-
powszechniania sie idei. Obserwacje i badania zostaly bowiem podane
nie jako wiedza zdobyta, lecz jako objawienie, ktére uznawano za wy-
nik zjednoczenia z bdéstwem. W poézZniejszym okresie pojawialy sie
traktaty dydaktyczne w formie dialogu miedzy bostwami, ktére wiedze
objawiong przekazywaly szerszym kregom.

Sam hermetyzm, mimo ze jako mozaika réznych kierunkéw (od
platonizmu przez stoicyzm, pitagoreizm, a nawet arystotelizm) nie
wnidst niczego nowego do filozofii, zostal czeSciowo wykorzystany
w pozniejszej refleksji filozoficznej™.

Wybitny znawca antyku Tadeusz Zieliniski uznawat za zasadny po-
dzial hermetyzmu na dwa rodzaje: na ,hermetyzm wyzszy jako syste-
mat wiedzy religijnej, (ktéry — A.K.) pozostal greckim...”. Natomiast
,NiZszy — wyjasnia — wprowadza nas przede wszystkim w dziedzing
magii”26, On wiasnie wchlonal pierwiastki egipskie, greckie i inne. Na
pierwszy rzut oka hermetyzm wydaje si¢ odmiana orfizmu. Nie ma jed-
nak w  hermetyzmie wyzszym” misteriow, praktyk tajemnych, oczysz-
czen, ktére sa istotnym elementem orfizmu. Jedyna praktyke misteryjna
stanowi , Misterium Stowa”.

Dla Ficina zasadniczym watkiem godnym uwagi byl przede wszyst-
kim stosunek hermetyzmu do Smierci i mozliwosci jej przezwyciezania.
~Niechaj cztowiek myslacy pozna samego siebie, Ze jest nieSmiertelny”.
Zwolennicy pism Trismegistosa kiadli bardzo duzy nacisk na poznanie

# Okreslenie T. Zieliiskiego dz. cyt. s. 41.

* Opowiesci mityczne réznia sie miedzy soba w opisach wydarzenia. Wedhig jed-
nych dokona¢ miat tego Apollo na rozkaz Hermesa, wedtug innych — sam Hermes.

» Gdy Egipcjanie weszli w kontakt z Chaldejczykami, nastapito uzupetnienie tego
kultu o odkrycia astronomiczne i astrologiczne A.M.J. Festugiére La Révélation d’Herm-s
Trismégiste 4 vols. Paris 1954.

7. Zielinski dz. cyt. s. 46.
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— jako na sposéb wyzwolenia si¢ od skoriczonosci zycia ludzkiego.
Bylo to czesto myslenie magiczne. Pod tym wzgledem podobne jest do
sposobu myslenia gnostykoéw oraz twoércy Oraculum Chaldaicum.
W tradycji Hermes staje si¢ wiec interpretatorem Stowa, Logosu. Her-
mesa wspomina Platon w Fajdrosie, gdzie wydaje si¢ takze laczy¢ Her-
mesa ze stowem, mowa”’.

To utozsamienie stalo sie pozniej tak powszechne, ze w Dziejach
Apostolskich sw. Pawel uznany zostal za postarica Hermesa. Hermes
stal si¢ wiec posrednikiem nie tylko Logosu, ale i zbawczej wiedzy.
Imi¢ Hermes Trismegistos nadawalo autorytet i tajemniczoS¢ przypisy-
wanym jemu pismong.

Medicina corpus, musica spiritum,
theologia animum curat

W okresie renesansu moda na hermetyzm stala sie¢ powszechna. Garin
dostrzega, ze u jej podstaw tkwily i ciekawos¢, i nadzieja, karmione
i podsycane cytatami z ojcéw Kosciota a szczegolnie z Laktancjusza
i Augustyna, ale w jeszcze wigkszym stopniu z Asclepiusa i z szeroko
rozpowszechnionych tekstéw magiczno-astrologicznych przypisywa-
nych Hermesowi””. Szczegdlng uwage filozoféw zwraca, podkreslane
w dialogu Hermesa z Asklepiosem, pokrewieristwo cztowieka z Bogiem.
~Czlowiek jest istota boska i nie ze zwierzetami ziemskimi poréwnywac
go trzeba, lecz z niebiariskimi bogami. Owszem, jesli mi prawde wyznac
trzeba, czlowiek albo znamienitszy jest od istot niebiariskich, albo przy-
najmniej réwny z nimi los przypada mu w udziale™.

Marsilio Ficino z pelna akceptacja przejal z pism hermetycznych
watek pokrewienistwa cztowieka z Bogiem. Jednak inaczej niz Miran-
dola, ktéry za wazna uznal przede wszystkim wilasciwa czlowiekowi
wolnos¢ wyboru miejsca w Swiecie, Ficino, sam bedac lekarzem,

7 Platon Fajdros S. Witwicki (t.) Warszawa s. 120.

*#W IX w. znane bylo lacifiskie ttumaczenie pism przypisywane Apulejuszowi. Byt to
prawdopodobnie przeklad zaginionego oryginatu greckiego z IV w. A.D. Posréd wielu
fragmentéw zawieral on takze Corpus Hermeticum. O hermetyzmie w Sredniowieczu
wiemy matlo. Albert Wielki znal laciniski tekst pt. Asclepius, Liber XXIV philosophorum
i fragmenty pism hermetycznych. Pierwszy odniost si¢ do tekstu platonik Psellus
w XI wieku.

¥ E. Garin Zodiak zycia. Astrologia w okresie renesansu W. Jekiel (t1.) Warszawa 1992
s. 59.
¥ Clavis cyt. wg E. Garin dz. cyt. s. 66.
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przetworzyt motyw pokrewieristwa w relacje cialo — duch, budujac
w ten sposéb podstawy wzajemnych wiezi filozofii i medycyny.

Ksiggi de vita, napisane — jak to okreslit sam Autor — ,ku pozytkowi
i dla zdrowia fizycznego ludzi nauki”, zawieraja dedykacje adresowana
do Lorenza Medici, gdzie autor wskazuje na wyrazny zwiazek medycy-
ny i filozofii. Motywacja wigzi miedzy nimi ma podwdojny charakter.
Osobisty ton zostaje podkreslony od razu na wstepie przedmowy.
SMialem dwoch ojcow — wyznawat Ficino — Ficinum Medicum et Co-
smum Medicem. Z jednego si¢ narodzilem, z drugiego — odrodzilem”.
Dalsze slowa wskazuja na specyficzne, zobiektywizowane pojmowanie
tej jednosci: ,A w rzeczywistosci obaj (Diotifeci i Cosimo — A.K.) prze-
znaczyli mnie medycynie. Jesli bowiem Galen jest lekarzem cial, to
Platon jest lekarzem dusz”.

Dzieto pt. De vita libri tres poswigcit Ficino w wigkszosci wilasnie
sprawie zdrowia cielesnego’. Jest to medycyna wyraznie deklarujaca
podporzadkowanie swoich nakazéw zasadom religii. Jak pisze Ficino:
,Cala zaiste na ogoél medycyna istnieje ku ochronie zycia, abys zyl
w zdrowiu i dlugo; dziala ona wszedzie, o ile sily medykéw zostaja
wsparte z pomoca nieba”. De vita coelitus comparanda (1489) zawiera
trzy traktaty. Pierwszy z nich — De vita sana — obejmuje gléwnie porady
lekarskie i higieniczne stuzace zachowaniu zdrowia, drugi — De vita
longa™ — zalecenia wspomagajace przedhuzenie zycia.

Kategoria przedluzenia zycia ludzkiego, pojawiajac sie wielokrotnie,
wnosi nowy ton w rozwazania na temat odniesien migdzy zyciem na
ziemi a tym, co nastepuje potem. W tym kontekscie zycie doczesne zo-
staje docenione jako przedmiot troski, a przede wszystkim jako wartosc,
ktorej nalezy strzec. Obie ksiggi zawieraja przepisy dotyczace przedtuze-
nia zycia poprzez réznego rodzaju praktyki, np. zywieniowe, zwigzane
z rodzajami planet i ich wplywem zaleznym od daty urodzenia. De vita,
napisane przede wszystkim dla oséb wyksztalconych, stanowi w znacz-
nej czgsci kompendium wiedzy na temat zdrowia w sensie medycznym,
a wiec znaczenia wilasciwej diety, systematycznych ¢wiczen fizycznych,
czestego korzystania ze Swiatla stonecznego i prawidlowego wypoczyn-
ku. Nie sposéb jednak nie zauwazy¢, ze mimo wielu pozytywnych opinii
o Hipokratesie — Ficino dos¢ konsekwentnie unikal wypowiedzi o auto-
nomizacji medycyny jako odrebnej, niezaleznej dziedziny wiedzy.

3! Marsilii Ficini Florentini, medici atque philosophi celeberrimi de Vita libri tres, re-
cens iam a mendis situque vindicati, ac summa castigati diligentia. Quorum primus, de
Studiosorum sanitate tuenda, Secundus, de Vita producenda, Tertius, de Vita coelitis
comparanda itd. Venetia, 1548 cz 1489.

32 Traktat zostat opublikowany w 1489 r. jako trzecia ksiega De vita libri tres. C. Kaske
i]. Clark przetozyli tytul De vita coelitus comparanda jako On Obtaining Life From the
Heavens.
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Nawet jesli — tak jak w De vita — poczatkowo poswiecit sporo miej-
sca praktyce medycznej, w ostatniej czesci dzieta skierowal uwage
czytelnika w strone spraw ducha. W koricowym rozdziale ksiegi II
(Troska o zdrowie duchowe) Ficino podsumowal dotychczasowe roz-
wazania komentarzem, podkreslajac zwigzek miedzy zdrowiem fizycz-
nym a duchowym. Pisze on: ,Zle jest cieszy¢ sie tylko cialem i zanie-
dbywac dusze”.

Wymieniajac choroby zagrazajace zdrowiu intelektualistow, Marsilio
Ficino przestrzega przed niebezpieczeristwami szczegolnie czgsto towa-
rzyszacymi ich pracy. Wsréd nich wyjatkowe miejsce przypada melan-
cholii, usytuowanej migdzy szaleiistwem a przecigetnoscia. Analizujac
przyczyny melancholii, filozof przeprowadza znamienny podzial na
przyczyny boskie (celestial), naturalne i ludzkie. Tak wiec ,trzy typy
przyczyn sprawiaja, ze uczeni staja si¢ melancholikami”. Ficino skupia
swoja uwage przede wszystkim na dwu ostatnich postaciach choroby,
ktore szczegdlnie trudno leczyé. Mozna np. sadzi¢, ze remedium na
zimng i suchg melancholic bywa ciepla i wilgotna Venus, lecz Ficino
ostrzega przed zbyt intensywna terapia. Jesli bowiem usilnie chcemy
wyleczy¢ czy inaczej pocieszy¢ osobe, ktora jest zbyt zajeta kontempla-
cja Saturna albo obarczona troskami, musimy zachowac ostroznosc,
poniewaz przeciwdziatanie moze przynies¢ odwrotny skutek®.

Farmakologia magiczna

Trzecia czeSC¢ pt. De vila coelitus comparanda stanowi z pewnego
punktu widzenia ciekawa, bo praktyczna, aplikacje mysli platoriskiej,
neoplatoriskiej i filozofii hermetycznej poprzez magie i astrologie™.
Zawarte w dwu pierwszych czesciach porady medyczne zostaly —
w charakterystyczny dla Ficina sposéb — polgczone z astrologig i magig.
Brian Copenhaver charakteryzuje pisma Ficina jako ,najpehniejszy wy-
raz magii i najbardziej wplywowy tekst w okresie poklasycznym”.
Jednoczesnie nalezy zauwazy¢, ze astrologia stuzyla mu jedynie jako
srodek, ktory wiaze mikrokosmos z makrokosmosem. Zgodnie z prak-
tyka lekarska tego okresu, Ficino poszukiwal Zrédet zachowan pacjen-
tow we wplywie planet, wigzac astrologie z terminologia medyczna,
np. w ksiedze I r. III i IV, gdzie opisuje flegme i czarng bile jako natu-

% M. Ficino Three Books on Life dz. cyt. s. 217.

% Zob. M. Ficino De vita coelitus comparanda wyd. cyt.

% B. Copenhaver ,Astrology and Magic” The Cambridge History of Renaissance Philo-
sophy Cambridge University 1988 s. 274.



Uzdrawiajgce moce filozofii wedtug Marsilia Ficina 207

ralng wydzieling. Réznice miedzy ludZzmi zaleza od tego, pod jakimi
planetami si¢ urodzili. Planety determinuja ich wyglad i temperament.
Bardziej sugestywnie niz Ficino réznice te punktowal pdzniej teoretyk
malarstwa G. Lomazzo, przypominajac o planecie Venus, ktéra ma
Jhature zimng i wilgotna jak woda”, natomiast duch otrzymany od Mer-
kurego jest pomystowy, subtelny, badawczy, dowcipny i tworezy™.

W De vita, opisujac teorie wizerunkéw (imagines), Ficino przyjat
poglad znajdujacy si¢ w centrum zainteresowania owczesnych mysli-
cieli zajmujacych sie astrologia. Zgodnie z przekazem zaczerpnietym
z Picatrix, wizerunki planet, gwiazd rysowane na przedmiotach, prze-
ksztalcajac je w talizmany, mialy utatwic przejmowanie energii gwiezd-
nych. ,Dzieki uwiezieniu ich w fikcyjnych wizerunkach materialnych,
talizmanach lub amuletach, zdolnych do wchlaniania i koncentrowania
mocy astralnych”, moce te ,zostaja uchwycone, utagodzone lub wyko-
rzystane™’.

Za leki bardziej skuteczne od nich uwazal jednak Ficino tworzywo
miekkie, tzn. leki, masci, plyny, proszki, poniewaz one tatwiej wchianiaja
esencje gwiazd niz tworzywo twarde, z jakiego byly wyrabiane talizmany
i amulety. Duch sSwiata promieniuje w kierunku ziemi, a medycyna
astralna ma zajmowac si¢ ochrona owego promieniowania, dobierajac
odpowiednie srodki w celu uchwycenia owych promieni*®. Z tego po-
wodu ,rozmaite zaiste, wedle réznych ludzkich usposobien i natur wasza
pracownia wyrabia antidota, leki, plastry, mascie i lekarstwa”.

W mniemaniu Ficina — jak zauwazyl Garin — astrologia wspoétbrzmiata
Jnie tylko z tradycjg chrzescijariska, ale i z jego wizja cztowieka, wizja
ludzkiej godnosci i centralnego miejsca cztowieka we wszechswiecie™.

Powolywanie si¢ na astrologie nie bylo jednak przez wszystkich
dobrze widziane, a sam autor z powodu De vita mial znane klopoty,
ktore sktonily go do zachowywania wickszej ostroznosci w dalszych
wypowiedziach na temat astrologii i magii. Ficino przygotowal nawet
obrong swoich pogladow (A4pologia), napisana w formie apelu do
trzech przyjaciéﬁ”.

Réwnoczesnie jednak przed lektura rozprawy De vita coelitus compa-
randa Ficino udzielal czytelnikom znamiennych przestrég, dotyczacych
zasadniczego znaczenia magii i astrologii: ,Ja bowiem na podstawie cze-

% G. Lomazzo Trattato dell'arte della pittura Milano 1585 s. 122.

¥ E. Garin, Znak Zodiaku. Astrologia w okresie renesansu wyd. cyt. s. 45.

% Frances Yates w swojej znakomitej ksigzce pisze: ,It was absolutely inevitable that
a medical treatise of the Middle Ages or Renaissance should make use of astrological
presuppositions universally taken for granted”. F. Yates Giordano Bruno and the Her-
metic Tradition wyd. cyt. s. 20.

¥E. Garin Zodiak zycia wyd. cyt. s. 59.

“Byli nimi — Soderini, Guicciardini i De Nero.
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stego doswiadczenia wiem — pisal — ze tyle jest wspdlnego pomiedzy
lekarstwami wybranymi bez pomocy astrologii i innymi poleconymi
przez gwiazdy, co pomiedzy winem i woda”. Po tym wstepie dodat: ,Je-
sli by¢ moze jakies mniej ci si¢ podobaly, nie uzywaj ich, lecz innych
przeto nie odrzucaj. W korcu jesli nie aprobujesz obrazéw astrologicz-
nych, niegdys dla zdrowia Smiertelnych wynalezionych, ktére ja nie tyle
aprobuje, ile je opowiadam, to tych za moja zgoda, a takze jesli chcesz
i porada, zaniechaj. Natomiast lekarstw zatwierdzonych niebiariska wska-
zowka, abys zycia zbytnio nie zaniedbal, nie lekcewaz”.

W rytmie leczniczych wibragji

Ficino uwazal, ze ,duch” kazdej planety da si¢ uja¢ w stosowna muzy-
ke (,marsowe” tony byly np. przeznaczone dla Marsa itp.)"". Rozwijajac
te teorie, Ficino opracowal starannie cala drobiazgowa koncepcje tera-
pii poprzez muzyke. Nie odwolujac si¢ w tym miejscu do zbioru szcze-
gotowych (a jest ich sporo) przepisow majacych okresli¢ zachowania
zaréwno tworey (kompozytora), jak i wykonawcy, warto przywotac
stwierdzenie wyjsciowe autora. Otéz trylogia — muzyka, teologia i me-
dycyna tworzyly paradygmat pozwalajacy utrzymaé w zdrowiu dusze,
umyst i ciato. Poglad, ze najdoskonalszg, wzorcowa posta¢ harmonii
spotykamy w muzyce, byt bliski idei Albertiego, ktory pisat: |, Wszelkie
zasady proporcji zaczynamy od muzyki”.

Dlatego Ficino uwazal, ze najlepszym — w sensie najbardziej sku-
tecznym — czynnikiem leczacym depresje jest regularna praktyka mu-
zyczna. Na poparcie tej tezy odwolywal sie réwniez do swoich osobi-
stych doswiadczeri terapeutycznych®, w  ktérych  zasadnicza  role
odegralo — jak pisal — umiejetne zharmonizowanie rodzaju uprawianej
muzyki z indywidualnym horoskopem, z koniunkcja planet.

Praktyka muzyczna i jej oddzialywanie stanowily jednak tylko po-
chodna muzyki absolutnej, kosmicznej (niestyszalnej dla wszystkich).
Tajemnicze dzwieki sfer niebieskich uwazano nawet za Zrédlo ekstazy
(L. Lazarelli). Zoller twierdzi, ze Alter Plato doskonale rozumial t¢ mu-
zyke. Przemawia¢ majg za tym pitagorejskie studia Ficina nad harmoni-
ka i przekonanie, ze muzyka moze si¢ wyrazaé przez same dzZwieki,

P, Burke Kultura i spoleczeristwo w renesansowych Wioszech W K. Siewierski (t1.)
Warszawa 1991 s. 152.

* Ficino, akompaniujac sobie na lirze, §piewal z upodobaniem Hymny oificzne, na-
zwane tak od piesni Orfeusza.
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a niekoniecznie przez $piew”. Mimo to jednak nie mozna zupetnie

lekcewazy¢ innego pogladu, a mianowicie uwagi Kieckhefera, ktéry
podejrzewal, ze dla Ficina ,stowa byly wazniejsze od melodii lub
akompaniamentu, jako ze wilasnie stowa niosty znaczenia™,

W tej koncepcji muzyka absolutna przenika caly wszechswiat, poj-
mowany ,jako ogromne stworzenie, pozostajgce w nieustannej wibracji,
poniewaz ciala niebieskie stanowig Zrodlo sit napedowych w materii
nieozywionej, w roslinach i zwierzetach””. W swojej poetyzujacej wizji
Ficino uwazal, ze Swiat nie jest niczym innym jak tworem tariczacym
w rytm tych wibracji (animal saltans). Czlowiek, ktéry nie zna rytmu,
gubi go lub lekcewazy i mu si¢ nie poddaje, uzaleznia si¢ od medycyny.

alicja2001@hotmail.com

 Ficino przetozyt w 1462 r. hymny przypisywane Orfeuszowi.
“R. Kieckhefer Magia w sredniowieczu 1. Kania (tt.) Krakow 2000 s. 214.
5 A. Chastel Marsile Ficin e l'art Geneve-Lille 1954 s. 42.
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